
Estate 2026

Comune di Bedizzole

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

Riso all'olio Pasta all'olio Sedanini all'olio Riso all'olio Riso all'olio

Formaggio fresco Pollo al vapore Formaggio fresco Mini burger di merluzzo AL FORNO Fusi di pollo al forno

Verdura al vapore* o cruda Fagiolini* al vapore Insalata verde Verdura al vapore* o cruda Insalata verde

Pane e Frutta fresca Pane e Frutta fresca Pane integrale e Frutta fresca Pane (1/2 porzione) e Frutta fresca Pane e Frutta fresca

Riso all'olio Sedanini all'olio Fusilli all'olio Riso all'olio Riso all'olio

Formaggio fresco Pollo al vapore Formaggio fresco Filetto di platessa* al vapore Formaggio fresco

Insalata verde Verdura al vapore* o cruda Insalata verde Fagiolini* al vapore Verdura al vapore* o cruda

Pane e Frutta fresca Pane e Frutta fresca Pane integrale e Frutta fresca Pane e Frutta fresca Pane e Frutta fresca

Riso all'olio Sedanini all'olio Riso all'olio Riso all'olio Pasta all'olio

Filetto di merluzzo* al vapore Formaggio fresco Pollo al vapore Pollo al vapore Primo sale

Insalata verde Verdura al vapore* o cruda Patate al vapore Insalata verde Verdura al vapore* o cruda

Pane e Frutta fresca Pane e Frutta fresca Pane integrale e Frutta fresca Pane e Frutta fresca Pane e Frutta fresca

Riso all'olio Riso all'olio Pasta all'olio Riso all'olio Riso all'olio

Mini burger di merluzzo AL FORNO Pollo al vapore Formaggio fresco Formaggio fresco Fettina di maiale* al forno

Verdura al vapore* o cruda Fagiolini* al vapore Zucchine* al vapore Verdura al vapore* o cruda Verdura al vapore* o cruda

Pane e Frutta fresca Pane e Frutta fresca Pane integrale e Frutta fresca Pane e Frutta fresca Pane e Frutta fresca

Riso all'olio Sedanini all'olio Riso all'olio Riso all'olio Riso all'olio

Mozzarella Filetto di platessa* al vapore Formaggio fresco Pollo al vapore Pollo al vapore

Verdura al vapore* o cruda Verdura al vapore* o cruda Verdura al vapore* o cruda Insalata verde Patate al vapore

Pane e Frutta fresca Pane e Frutta fresca Pane integrale e Frutta fresca Pane (1/2 porzione) e Frutta fresca Pane e Frutta fresca

Sedanini all'olio Riso all'olio Pasta all'olio Riso all'olio Riso all'olio

Formaggio fresco Filetto di merluzzo* al vapore Pollo al vapore Primo sale Formaggio fresco

Verdura al vapore* o cruda Verdura al vapore* o cruda Zucchine* al vapore Insalata verde Verdura al vapore* o cruda

Pane e Frutta fresca Pane e Frutta fresca Pane integrale e Frutta fresca Pane e Frutta fresca Pane e Frutta fresca
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Dieta speciale: PASTO IN BIANCO

DIETA LEGGERA
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  *Materia prima di base congelata e/o surgelata Controllare sempre le etichette dei prodotti Aggiornato in data 14/04/2026


